
har gleden av å invitere til: 
Oslo Cup og Oslo Runden

Dato: 8. og 9. februar

Sted: Wyller (Oslo Vinterpark)

Påmelding: minidrett.nif.no

Pris: 140,- (250 for etteranmelding)

Frist: 6. februar 2019

Gren: Storslalåm fredag & SSL/Kombi søndag

Njårdrennet fredag (SSL)

15:45-16:30 Utdeling av startnummer

16:15-16:45 Besiktigelse

17:00 Start 1. omgang

Start 2. omgang 15 min etter 1. omgang 
(hvis forholdene tillater det)

Premieutdeling 15 min etter siste løper 
har passert i mål

Readyrennet lørdag (Kombi)

Kombirennet kjøres med SSL ski, U12 og U11 kjører SSL

08:45-09:00 Utdeling av startnummer

09:00-09:30 Besiktigelse

10:00 Start 1. omgang

Start 2. omgang 15 min etter 1. omgang 
(hvis forholdene tillater det)

Premieutdeling 15 min etter siste løper 
har passert i mål

Henstillinger fra Oslo Skikrets:

8 år og yngre: Utøvere (barn) i klassen 8 år og yngre anmodes om og 
ikke benytte fartsdress på trening eller renn.

U12 og yngre: Det henstilles til at kun ett par ski skal benyttes gjennom 
hele konkurransedagen!

Fluorforbud

IKKE LEVERTE STARTNUMMER BELASTES MED KR.500,-

Info for fredagsrenn: christian@njaard.no

Info for lørdagsrenn: sondre@ready.no

https://www.skiforbundet.no/langrenn/nyhetsarkiv/2019/1/fluorforbud/
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