
 

Startliste Sprint 
Hvalstjern skistadion søndag 17.01.2016 
     

Rennleder: Morten Holst   

Løypesjef: Ole Kr. Amundsen   

Teknisk delegert: Oddvar Hagen  

     

Startliste    

 
Startliste J10 Nybeg og yngre 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
4 Eiril Høistad Nordbø Lørenskog Skiklubb-Skisk. 11:32:00 4 
5 Dyveke Aakervik Fet Skiklubb - Skiskyting 11:32:30 5 
6 Marie Lund Flaa Lørenskog Skiklubb-Skisk. 11:33:00 6 
7 Pernille Nor-Woll Lørenskog Skiklubb-Skisk. 11:33:30 7 
 
Startliste G10 Nybeg og yngre  
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
11 Mathias Linløkken Lørenskog Skiklubb-Skisk. 11:35:30 11 
12 Maximillian Benjamin Fuløp Fet Skiklubb - Skiskyting 11:36:00 12 
13 Ole Andreas Hynne Gjerdrum IL 11:36:30 13 
14 Magnus Dale Engen Fet Skiklubb - Skiskyting 11:37:00 14 
 
Startliste J11-12 Nybeg 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
18 Maren Medalen Berntsen Asker Skiklubb 11:39:00 18 
19 Ida Merete Kjustad Fet Skiklubb - Skiskyting 11:39:30 19 
20 Anine Schrader Kvernerud Asker Skiklubb 11:40:00 20 
21 Helene Sæter Fet Skiklubb - Skiskyting 11:40:30 21 
25 Syver Lybæk Fet Skiklubb - Skiskyting 11:42:30 25 
26 Sander Nordberg Frogner Lørenskog Skiklubb-Skisk. 11:43:00 1 
27 Noah August Sagen Fet Skiklubb - Skiskyting 11:43:30 2 
 
Startliste J11 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
31 Mira Barstad Nittedal Skiskytterlag - Skisk 11:45:30 6 
32 Synne Lund Flaa Lørenskog Skiklubb-Skisk. 11:46:00 7 
33 Silje Christine Berg-Knutsen Fet Skiklubb - Skiskyting 11:46:30 8 
34 Anniken Kringler Lørenskog Skiklubb-Skisk. 11:47:00 9 
35 Hedda Engelien Fet Skiklubb - Skiskyting 11:47:30 10 
 
Startliste G11 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
39 Sondre Norheim Bjerke IL Ski 11:49:30 14 
40 Simen Aune Myrvoll Bjerke IL Ski 11:50:00 15 
 
 
 



 

Startliste J12 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
44 Frøya Horten Brouwer Nittedal Skiskytterlag - Skisk 11:52:00 19 
45 Christel Østbu Bjerke IL Ski 11:52:30 20 
46 Ragnhild Fagerli Næss Gjerdrum IL 11:53:00 21 
47 Sarah Evensløkken Bjerke IL Ski 11:53:30 22 
48 Ane Rafen Fossum IF 11:54:00 23 
49 Sanne Kopperudmoen Bjerke IL Ski 11:54:30 24 
50 Ingvild Svardal Fet Skiklubb - Skiskyting 11:55:00 25 
51 Stine Larsplass Johansen Try, Idrettslaget 11:55:30 1 
 
Startliste G12 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
55 Lavrans Ullern Asker Skiklubb 11:57:30 5 
56 Kristian Mjelland Fet Skiklubb - Skiskyting 11:58:00 6 
57 Stian Tepstad Fossum IF 11:58:30 7 
58 Daniel Aakervik Fet Skiklubb - Skiskyting 11:59:00 8 
59 Kristoffer Kolstadbråten Lørenskog Skiklubb-Skisk. 11:59:30 9 
60 Jarand Tønnessen Vangsnes Fossum IF 12:00:00 10 
61 Sebastian Thowsen Aastorp Bjerke IL Ski 12:00:30 11 
62 Even Olav Sandberg Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:01:00 12 
63 Oliver Jonathan Fuløp Fet Skiklubb - Skiskyting 12:01:30 13 
 
Startliste J13 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
67 Sofie Storm Oslo Skiskytterlag 12:03:30 17 
68 Hedda Hoel Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:04:00 18 
69 Eva Alfstad Liheim Fossum IF 12:04:30 19 
70 Mia Tørnblad Sameien Fet Skiklubb - Skiskyting 12:05:00 20 
71 Kari Løvoll Asker Skiklubb 12:05:30 21 
72 Anne-Ida Nordengen Fet Skiklubb - Skiskyting 12:06:00 22 
73 Oda Rafen Fossum IF 12:06:30 23 
74 Marthe Braathen Knoph Asker Skiklubb 12:07:00 24 
75 Siren Lohne Boehlke Fossum IF 12:07:30 25 
76 Ida Lofthus Sagsveen Lørenskog Skiklubb-Skisk. 12:08:00 1 
77 Hedda Emilie Solheim Ruud Fossum IF 12:08:30 2 
78 Lisa Fergusson Sørlien Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:09:00 3 
79 Mia Jenny Nygaard Østreng Gjerdrum IL 12:09:30 4 
80 Kristina Vibe Volden Fossum IF 12:10:00 5 
 
Startliste G13 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
84 Sebastian A. Bruksaas Smeby Fet Skiklubb - Skiskyting 12:12:00 9 
85 Erling Braathen Hynne Gjerdrum IL 12:12:30 10 
86 Vetle Schjønberg Thordarson Lørenskog Skiklubb-Skisk. 12:13:00 11 
87 Mathias Fløtre Rørstad Fossum IF 12:13:30 12 
88 Andreas T Johannesen Try, Idrettslaget 12:14:00 13 
89 Syver Lybæk Fet Skiklubb - Skiskyting 12:14:30 14 
90 Petter Strømme-Mollestad Lørenskog Skiklubb-Skisk. 12:15:00 15 
91 Einar Haugøy Asker Skiklubb 12:15:30 16 
92 Torgeir Hanebrekke Fjellsøy Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:16:00 17 
93 Haakon Stene Fossum IF 12:16:30 18 
94 Sondre Hongseth Try, Idrettslaget 12:17:00 19 



 

95 Erling Holst Fet Skiklubb - Skiskyting 12:17:30 20 
96 Lauritz Sogn-Larssen Try, Idrettslaget 12:18:00 21 
97 Fredrik Vogt Vold Fossum IF 12:18:30 22 
98 Sondre Rokke Oslo Skiskytterlag 12:19:00 23 
99 Philip Jacobsen Fossum IF 12:19:30 24 
100 Fredrik Alexander Mathiesen Ullensaker Skiklubb 12:20:00 25 
101 Stian MÃ¥seide SÃ¸rlie Gjerdrum IL 12:20:30 1 
102 Ole Magnus Skjerven Try, Idrettslaget 12:21:00 2 
103 Emil Øfsti Berg-Jacobsen Asker Skiklubb 12:21:30 3 
104 Lucas Aaland Fet Skiklubb - Skiskyting 12:22:00 4 
105 Casper Stenstadvold Fossum IF 12:22:30 5 
106 Peder Andreas Aas Fet Skiklubb - Skiskyting 12:23:00 6 
107 Martin Straumsheim Fossum IF 12:23:30 7 
108 Joachim Lambine Oslo Skiskytterlag 12:24:00 8 
109 Gaute Vodal Fet Skiklubb - Skiskyting 12:24:30 9 
110 Jonas Amundsen Oslo Skiskytterlag 12:25:00 10 
111 Ole Holmboe Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:25:30 11 
112 Gustav Andresen Skotte Fossum IF 12:26:00 12 
 
Startliste J14 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
116 Erle Sofie Syvertsen Oslo Skiskytterlag 12:28:00 16 
117 Sophie Alexandra Jomaas Fossum IF 12:28:30 17 
118 Kristiane Rolstad Oslo Skiskytterlag 12:29:00 18 
119 Nora Tønnessen Vangsnes Fossum IF 12:29:30 19 
120 Ingeborg Rolstad Oslo Skiskytterlag 12:30:00 20 
121 Victoria Dybwad Fossum IF 12:30:30 21 
122 Amanda Horten Brouwer Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:31:00 22 
123 Maja Friis Rud Fossum IF 12:31:30 23 
 
Startliste G14 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
127 Herman Glede Hauge Oslo Skiskytterlag 12:33:30 2 
128 Adrian Pujol Hollund Fossum IF 12:34:00 3 
129 Olav Stenersen Asker Skiklubb 12:34:30 4 
130 Andreas Kastel Gjerdrum IL 12:35:00 5 
131 Markus Tollefsen Oslo Skiskytterlag 12:35:30 6 
132 Oscar Engelien Fet Skiklubb - Skiskyting 12:36:00 7 
133 Magnus Sparre Hovet Try, Idrettslaget 12:36:30 8 
134 Frederik Ording Asker Skiklubb 12:37:00 9 
135 Christian Friis Rud Fossum IF 12:37:30 10 
136 Thomas Kristiansen Fet Skiklubb - Skiskyting 12:38:00 11 
137 Tobias Aardalsbakke Eriksen Gjerdrum IL 12:38:30 12 
138 Sindre Solbakken Bjerke IL Ski 12:39:00 13 
139 Jørgen Borchgrevink Fossum IF 12:39:30 14 
 
Startliste J15 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
143 Silje Berner Myhre Fossum IF 12:41:30 18 
144 Camilla Hals Try, Idrettslaget 12:42:00 19 
145 Hedda Lynnebakken Asker Skiklubb 12:42:30 20 
146 Emily Krogsbøl Try, Idrettslaget 12:43:00 21 
147 Caroline Bjørgum Fossum IF 12:43:30 22 



 

148 Brinje Marie Haugli Oslo Skiskytterlag 12:44:00 23 
149 Mille Therese Jacobsen Fossum IF 12:44:30 24 
150 Marte Riddervold Asker Skiklubb 12:45:00 25 
151 Mathilde Hongseth Try, Idrettslaget 12:45:30 1 
152 Mari Gåsbakk Fossum IF 12:46:00 2 
153 Ane Uglem Mobakken Oslo Skiskytterlag 12:46:30 3 
 
Startliste G15 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
157 Øyvind Egebakken Grotli Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:48:30 7 
158 Magnus Skattebøl Fossum IF 12:49:00 8 
159 Ole Tobias Evensløkken Bjerke IL Ski 12:49:30 9 
160 Eivind Berner Myhre Fossum IF 12:50:00 10 
161 Benjamin Wolf Oslo Skiskytterlag 12:50:30 11 
162 Sigurd Hilland Try, Idrettslaget 12:51:00 12 
163 Tobias Ottersen Ullensaker Skiklubb 12:51:30 13 
164 Tarald Rødland Fossum IF 12:52:00 14 
165 Mads Huken Mathiesen Ullensaker Skiklubb 12:52:30 15 
166 Åsmund Løvoll Asker Skiklubb 12:53:00 16 
167 Emil Olav Sandberg Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:53:30 17 
168 Sander Thowsen Aastorp Bjerke IL Ski 12:54:00 18 
169 Eskil Auestad Nittedal Skiskytterlag - Skisk 12:54:30 19 
170 Even Nygaard Østreng Gjerdrum IL 12:55:00 20 
171 Morten Tørnblad Sameien Fet Skiklubb - Skiskyting 12:55:30 21 
172 Sondre Østraat Mortensen Fossum IF 12:56:00 22 
173 Sander Larsplass Johansen Try, Idrettslaget 12:56:30 23 
174 Ola Thune Sundklakk Fossum IF 12:57:00 24 
175 Alexander Smeby Oslo Skiskytterlag 12:57:30 25 
176 Sigurd Grevstad Fossum IF 12:58:00 1 
177 Espen Aakervik Fet Skiklubb - Skiskyting 12:58:30 2 
178 Magnus R. Berg Fossum IF 12:59:00 3 
179 Anders Horvei Gjerdrum IL 12:59:30 4 
180 Eirik Halvorsen Nittedal Skiskytterlag - Skisk 13:00:00 5 
181 Sivert Svardal Fet Skiklubb - Skiskyting 13:00:30 6 
182 Eirik Fløtre Rørstad Fossum IF 13:01:00 7 
183 Hallvard André Rønningen Fet Skiklubb - Skiskyting 13:01:30 8 
184 William Hansen Nymoen Oslo Skiskytterlag 13:02:00 9 
185 Espen Haugøy Asker Skiklubb 13:02:30 10 
186 Stian Lunde Andersen Oslo Skiskytterlag 13:03:00 11 
187 Zakarias Olai Grann Hevrøy Try, Idrettslaget 13:03:30 12 
188 Martin Tjøtta Fossum IF 13:04:00 13 
189 Birk Strøm Oslo Skiskytterlag 13:04:30 14 
190 Oskar Kjos Ullensaker Skiklubb 13:05:00 15 
191 Øistein Fagerli Næss Gjerdrum IL 13:05:30 16 
 
Startliste J16 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
195 Martine Nordengen Fet Skiklubb - Skiskyting 13:07:30 20 
196 Hennie Krogstad Try, Idrettslaget 13:08:00 21 
197 Ingrid Kvålsgard Fossum IF 13:08:30 22 
198 Hannah Kvalfoss Try, Idrettslaget 13:09:00 23 
199 Lisa Neraas Fossum IF 13:09:30 24 
200 Martine Sogn-Larssen Try, Idrettslaget 13:10:00 25 



 

201 Marie Næss Bjerke IL Ski 13:10:30 1 
202 Nora Bakken Heiberg Fossum IF 13:11:00 2 
203 Randi Daae Wiig Ullensaker Skiklubb 13:11:30 3 
204 Sara Borchgrevink Fossum IF 13:12:00 4 
205 Anne Bünemann de Besche Try, Idrettslaget 13:12:30 5 
206 Dorthe Martinussen Fossum IF 13:13:00 6 
 
Startliste G16 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid Skive 
210 Trym Reinsnes Lind Fossum IF 13:15:00 10 
211 Bendik Sparre Hovet Try, Idrettslaget 13:15:30 11 
212 Torjus Ullern Asker Skiklubb 13:16:00 12 
213 Kristian Aleksander Toresen Oslo Skiskytterlag 13:16:30 13 
214 Sondre Holm Holten Fossum IF 13:17:00 14 
215 Max Oliver Jonsson Bærums Skiklub 13:17:30 15 
216 Kristoffer Krogh Wetterhus Asker Skiklubb 13:18:00 16 
217 Ole Marius Sundby Bjerke IL Ski 13:18:30 17 
218 Thomas T Johannesen Try, Idrettslaget 13:19:00 18 
219 Andrè Hellne Rasen Bjerke IL Ski 13:19:30 19 
220 Oliver Wallin Higgins Bærums Skiklub 13:20:00 20 
221 Christian Bucher-Johannessen Fossum IF 13:20:30 21 
222 Aksel Dombestein Bærums Skiklub 13:21:00 22 
223 Georg Prahl Harbitz Fossum IF 13:21:30 23 
224 Henning Husmo Ullensaker Skiklubb 13:22:00 24 
225 Jan Evert Waage Oslo Skiskytterlag 13:22:30 25 
226 Thomas Haugen De Lange Bærums Skiklub 13:23:00 1 
227 Martin Bøe Svestad Fossum IF 13:23:30 2 
228 Truls Christoffersen Bolland Try, Idrettslaget 13:24:00 3 
 
Startliste M Senior 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
232 Geir Hæreid IL Bevern 13:26:00  
233 Christian Grotnes Bærums Skiklub 13:26:30  
234 Elias Schirmer Raphael Meråker Skiskytterklubb 13:27:00  
235 Johan GRUNDNES Nittedal Skiskytterlag - Skisk 13:27:30  
 
Startliste M20-21 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
239 Henrik ASLESEN Fet Skiklubb - Skiskyting 13:29:30  
240 Kristian Grue Fet Skiklubb - Skiskyting 13:30:00  
241 Sigurd Jacobsen Solli Lørenskog Skiklubb-Skisk. 13:30:30  
242 Pål Marius Nesse Fet Skiklubb - Skiskyting 13:31:00  
243 Jakob Hanserud Asker Skiklubb 13:31:30  
244 Sverre Ryland GLOMNES Fet Skiklubb - Skiskyting 13:32:00  
 
Startliste K Senior 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
248 Karoline Næss Bjerke IL Ski 13:34:00  
 
Startliste K20-21 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
252 Katja Sha Voje Bjørnstad Oslo Skiskytterlag 13:36:00  
253 Anitra VOGNILD Bjerke IL Ski 13:36:30  



 

 
Startliste K17 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
257 Therese Blindheim Fossum IF 13:38:30  
 
Startliste K18 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
261 Emilie Auestad Nittedal Skiskytterlag - Skisk 13:40:30  
262 Pernille Lintho Ruud Fet Skiklubb - Skiskyting 13:41:00  
263 Eirin Marie Syvertsen Oslo Skiskytterlag 13:41:30  
 
Startliste K19 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
267 Synne Nesse Fet Skiklubb - Skiskyting 13:43:30  
 
Startliste M17 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
271 Trym Algarheim Tverås Fossum IF 13:45:30  
272 Mathias Hagen Bergheim Bærums Skiklub 13:46:00  
273 Sander Bach-Gansmo Fossum IF 13:46:30  
 
Startliste M18 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
277 Joakim Ekern Lørenskog Skiklubb-Skisk. 13:48:30  
278 Håkon Rybråten Fet Skiklubb - Skiskyting 13:49:00  
279 Kristian Aslesen Fet Skiklubb - Skiskyting 13:49:30  
 
Startliste M19 
Nr. Fornavn Etternavn Klubb Starttid  
283 Nicolay Aas Lerkendal Nittedal Skiskytterlag - Skisk 13:51:30  

 


